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1. Introdugao

O presente documento divulga as caracteristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do ensino
secundario da disciplina de Sociologia, a realizar em 2026 pelos alunos que se encontram abrangidos
pelos planos de estudo instituidos pela legislacdo em vigor.

As informagdes apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislacdo referida e as
Aprendizagens Essenciais da disciplina.

O presente documento dd a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova: objeto de avaliacdo;
caracteristicas e estrutura; critérios de classificagdo; material; duragao

2. Objeto de avaliacao

A prova a que esta informacao se refere incide nos conhecimentos e nas competéncias enunciados
no Programa de Sociologia em vigor. Os conteudos sdo os que constam das Orienta¢des para efeitos
de avaliagdo.

A prova permite avaliar o desempenho do examinando no que respeita as competéncias que
decorrem dos objetivos enunciados, bem como no que respeita ao dominio dos contetdos a elas
associados, e que igualmente constam das Aprendizagens Essenciais, designadamente:

1. O que é a Sociologia?

. Reconhecer a importancia da interdisciplinaridade para compreender e explicar fenédmenos sociais
complexos;

. Contextualizar historicamente o aparecimento e desenvolvimento da Sociologia como Ciéncia, a
nivel internacional e nacional;

. Explicitar as dificuldades que se colocam a produc¢do do conhecimento cientifico em Sociologia
(senso comum; familiaridade com o social; ilusdo da transparéncia do social; explicacGes de tipo
naturalista, individualista ou etnocéntrica);

. Distinguir problemas sociais de problemas socioldgicos;

. Explicar o papel da teoria, dos métodos e das técnicas na producdo de conhecimento socioldgico.

2. Metodologia da investigacao sociolégica
. Justificar a adequacdo de cada uma das estratégias ao tipo de investigacdo a efetuar (intensiva,
extensiva e investigacdo-acao);

Informacdo-Prova de Equivaléncia a Frequéncia 340|1



@ REPUBLICA

¥ PORTUGUESA
EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

c.esle Informagdo n.2 44
“&oimbra UNESCO

Data: 6 de maio de 2026

Escolas Avsaciadas

. Caracterizar as etapas mais importantes da pesquisa sociolégica e as formas de apresentacao dos
resultados da investigacao;

. Conhecer a especificidade das vdrias técnicas de recolha de dados na pesquisa sociolégica, pesquisa
documental, andlise de conteudo, observagdo, inquérito por entrevista e por questionario (fases);

. Reconhecer fontes fidedignas de recolha de dados.

3. Sociedade e Individuo (Interacgéo social, socializacdo, grupo, papel, estatuto social e
cultura; instituicbées e processos sociais)

. Distinguir situagdes informais de interagdo social de situagdes formais e ndo formais;

. Explicar o papel dos grupos sociais de pertenca e de referéncia no processo de socializagdo
(socializagdo por antecipagdo);

. Explicitar as caracteristicas do processo de socializagdo (mecanismos, agentes e objetivos);

. Relacionar papel e estatuto social, estabelecendo a diferenca entre estatuto atribuido e adquirido;
Explicitar o processo de interacdo social como um jogo entre papéis, estatutos e expectativas sociais;
. Definir o conceito sociolégico de cultura, dando exemplos dos seus elementos constitutivos;

. Relacionar a diversidade cultural com os conceitos de etnocentrismo e de relativismo culturais;

. Reconhecer o ser humano como produto e como agente produtor de cultura;

. Definir e problematizar representagdes sociais, esteredtipos e processos de estigmatizacao;

. Relacionar valores, normas e comportamentos;

. Explicitar o papel da socializagdo nos processos de inclusdo e de exclusao social;

. Articular os conceitos de ordem social, controlo social e desvio social;

. Relacionar o papel das instituicdes e da a¢do social com as dindmicas de consenso e de conflito e
com os processos de reproducdo e/ou de mudanca social.

4. Processos de reproducdo e mudanca nas sociedades atuais (globalizacao; familia-
escola; desigualdades e identidades sociais)

. Explicitar em que consiste a globaliza¢gdo da economia e a globalizagao cultural, destacando o papel
dos meios de comunicacdo na difusdo cultural e relacionando aculturagdo com globalizagao cultural;
. Definir estilo de vida e relacionar a globalizacdo com os novos estilos de vida;

. Justificar a tendéncia para a uniformizacdo dos padrdes de consumo a nivel mundial;

. Problematizar sociedade do risco, incerteza e processos de individualizacdo;

. Compreender as transformacgdes das familias nas sociedades contemporaneas (novos tipos de
familias e novos papéis parentais);

. Caracterizar as fungdes da escola no contexto da educacdo ao longo da vida;

. Problematizar o papel da instituicdo escolar face a diversidade cultural e as suas novas fung¢des na
sociedade do conhecimento;

. Relacionar infancia, juventude e processos de escolarizagdo modernos;

. Distinguir desigualdades, diferenca e discriminagao;

. Problematizar a mobilidade social em diferentes sociedades e identificar diferentes formas de
mobilidade social;

. Contextualizar o papel da agao coletiva e dos movimentos sociais relacionando-o com a
problematica da justica social;

. Relacionar globalizagdo e fendmenos migratérios, destacando o problema da inclusdo e da exclusdo
de populagGes vulneraveis;
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. Distinguir sexo de género, relacionando a socializacdo de género com formas de discriminacdo e de
desigualdade de género;

. Distinguir pobreza de exclusdo social, identificando categoriais sociais em situagdo de risco e
vulnerabilidade;

. Problematizar as transformagdes do Estado Social e das solidariedades entre geragdes.

3. Caracteristicas e estrutura
A prova apresenta duas versGes (Versdo 1 e Versdo 2) e é cotada para 200 pontos.

A prova esta organizada por grupos de itens. A sequéncia dos itens na prova pode ndo corresponder
a sequéncia das unidades tematicas no Programa e nas Orientagdes para efeitos de avaliagao das
aprendizagens na disciplina de Sociologia.

Os grupos de itens da prova podem ter como suporte um ou mais documentos.

Estrutura da prova

Cotagoes Critérios Gerais de Classificacao
N2 de N2 de Itens | Tipologia de Questoes
grupos por grupo
Grupo | 3 Questdes de resposta 60
aberta (uma de (30+15 +
resposta longa e duas .
15) e Adequacio da resposta ao

de resposta curta) o
solicitado — 50%

Questdes de resposta
aberta (uma de

resposta longa e duas (35 + 20 +15)
de resposta curta)

70 e Rigor na utilizacdo da
terminologia e conceitos
cientificos —30%

Grupo |l 3

e Coeréncia e organizac¢do na

Questdes de resposta ~
redagdo das respostas - 20%

Grupo lll 3 aberta (uma de 70
resposta longa e duas (35 + 20 +15)
de resposta curta)

TOTAL
200 pontos
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4. Critérios de classificacao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e é expressa por um
numero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos.

A auséncia de indicagdo inequivoca da versdo (Versdo 1 ou Versdo 2) implica a classificagdo com zero
pontos de todas as respostas aos itens de selegao.

Itens de sele¢ado - escolha multipla

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opg¢ao
correta.

S3ao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
- uma opgdo incorreta;

- mais do que uma opgao.

N3o ha lugar a classificagGes intermédias.

Itens de associagdo/ correspondéncia

Considera-se incorreta qualquer associagdo/correspondéncia que relacione um elemento de
um dado conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

Itens de construgdo - resposta restrita e resposta extensa

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita e de resposta
extensa traduzem o nivel de dominio das competéncias especificas da disciplina e de comunicagao
escrita em lingua portuguesa.

A avaliagdo das competéncias especificas da disciplina decorre da verificacdo de uma articulada
e coerente apresentacdo dos conteldos relevantes, da utilizagdo correta da terminologia da
disciplina e da interpretacdo adequada dos documentos apresentados.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa que impliguem a producdo de um texto,
a classificacdo a atribuir traduz a avaliagdo simultdnea das competéncias especificas da disciplina
e das competéncias de comunicagdo escrita em lingua portuguesa nomeadamente a estruturagdo do
discurso e a correcdo sintatica.

A avaliacdo das competéncias de comunicac¢do escrita em lingua portuguesa contribui para valorizar
a classificacdo atribuida ao desempenho no dominio das competéncias especificas da disciplina. Esta
valorizagdo corresponde a cerca de 10% da cotagdo do item.

5. Material

0O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta. Ndo é permitido o uso de corretor. As respostas sdo registadas em folha
propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino.

6. Duragao

90 minutos, sem tolerancia.
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