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Informação - Prova de Equivalência à Frequência 

Ciências Naturais 

Prova 02 | 2026 

6.º Ano de Escolaridade 

 

1. Introdução 

O presente documento visa divulgar as características da prova final de equivalência à frequência do 

2º ciclo do ensino básico da disciplina de Ciências Naturais, a realizar em 2026 em conformidade com 

o Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho, e o Despacho Normativo n.º 4/2024, de 21 de fevereiro. O 

presente documento dá a conhecer os seguintes aspetos relativos à prova:  

• Objeto de avaliação; 

• Características e estrutura; 

• Critérios de classificação; 

• Material; 

• Duração.  

Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigência decorrente do enunciado 

dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificação estão em adequação 

ao nível de ensino a que a prova diz respeito.  

2. Objeto de avaliação 

A prova tem por referência as Aprendizagens Essenciais para o 2º Ciclo do Ensino Básico da disciplina 

de Ciências Naturais. 

A prova permite avaliar a aprendizagem passível de avaliação numa prova escrita de duração de 90 

minutos, enquadrada por um conjunto de capacidades, nomeadamente: 

 • Conhecimento e compreensão de dados, de conceitos, de modelos e de teorias; 

 • Análise e discussão de evidências e de situações problemáticas; 

 • Elaboração e interpretação de representações gráficas; 

 • Interpretação de dados; 

 • Formulação de problemas e/ou de hipóteses; 

 • Interpretação de fontes de informação diversas; 

 • Exposição de ideias, defesa e argumentação; 

 • Estruturação lógica de textos; 

• Compreensão da Ciência, numa perspetiva integradora, estabelecendo relações entre esta e 

as aplicações tecnológicas, a sociedade e o ambiente. 
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3. Caraterísticas e estrutura da prova 

A prova apresenta diversos itens, organizados por grupos. 

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, textos, tabelas, 

gráficos, fotografias e esquemas. 

A prova reflete uma visão integradora dos diferentes conteúdos abordados na disciplina e está 

organizada por grupos de itens.  

Alguns dos itens/grupos de itens podem envolver a mobilização de aprendizagens relativas a mais do 

que um dos domínios/temas dos conteúdos abordados na disciplina de Ciências Naturais no 2º Ciclo 

do Ensino Básico.  

A sequência dos itens pode não corresponder à sequência de apresentação dos temas da disciplina. 

Os alunos respondem no enunciado da prova. 

A prova é cotada para 100 pontos. 

A distribuição da cotação pelos diferentes itens apresenta-se no Quadro 1. 

Quadro 1 – Distribuição da cotação por Temas 

Grupo Subtema 
Cotação 

(em pontos) 

A ÁGUA, O AR, AS ROCHAS E O 
SOLO – MATERAIS TERRESTRES 

O planeta Terra no Sistema Solar 

Subsistemas terrestres 
10 a 15 

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS 

E SUAS INTERAÇÕES COM O 

MEIO 

Diversidade nos animais 

Diversidade nas plantas 
20 a 30 

UNIDADE NA DIVERSIDADE DE 

SERES VIVOS 

Célula como unidade básica dos seres vivos 
5 a 10 

PROCESSOS VITAIS COMUNS 

AOS SERES VIVOS 

Sistemas digestivos 

Sistemas respiratórios 
30 a 40 
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Sistema cardiovascular 

Sistema excretor 

Sistema reprodutor e transmissão de vida 

Fotossíntese 

Flor e polinização 

AGRESSÕES DO MEIO E 

INTEGRIDADE DO ORGANISMO 

Microrganismos  

Medidas de higiene e saúde 
10 a 15 

A prova inclui itens de seleção (predominantemente, de escolha múltipla) e itens de construção, de 

acordo com o quadro 2.  

Quadro 2 – Tipologia, número de itens e cotação por classe de itens 

 

 
Tipologia de itens 

Número 
de itens 

Cotação por item 

(em pontos) 

ITENS DE SELEÇÃO 

Escolha múltipla 

16-20 75-80 

Associação/correspondência 

Ordenação 

Completamento 

ITENS DE CONSTRUÇÃO 

Resposta curta 

4-6 20-25 
Resposta restrita 
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4. Critérios de classificação 

A classificação a atribuir a cada resposta resulta da aplicação dos critérios gerais e dos critérios 

específicos de classificação apresentados para cada item e é expressa por um número inteiro. 

As respostas ilegíveis ou que não possam ser claramente identificadas são classificadas com zero 

pontos. 

Nos itens de escolha múltipla, serão anuladas as respostas que excedam o número de opções 

pedidas.  

Nos itens fechados de resposta curta, caso a resposta contenha elementos que excedam o solicitado, 

só são considerados para efeito da classificação os elementos que satisfaçam o que é pedido, 

segundo a ordem pela qual são apresentados na resposta. Porém, se os elementos referidos 

revelarem uma contradição entre si, a cotação a atribuir é zero pontos.  

Nos itens de pares/correspondência e frases incompletas, será distribuída equitativamente a 

cotação. 

Todas as respostas dadas pelos examinandos devem estar legíveis e devidamente referenciadas de 

uma forma que permita a sua identificação inequívoca. Caso contrário, é atribuída a cotação de zero 

pontos à(s) resposta(s) em causa.  

Se o examinando responder ao mesmo item mais do que uma vez, deve eliminar, clara e 

inequivocamente, a(s) resposta(s) que considerar incorreta(s).  

Nos itens de ordenamento, só é atribuída cotação se a sequência estiver integralmente correta. 

 

5. Material Autorizado 

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta indelével, 

azul ou preta.  

As respostas são registadas no próprio enunciado. 

Não é permitido o uso de dicionário. 

Não é permitido o uso de corretor. 

 

6. Duração 

A prova escrita tem a duração de 90 minutos.  


